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SENDERISMO 14/15
@ LA TINOSA (PRIEGO DE CORDOBA)

FECHA: 26004/2015 HORA DE SALIDA: 8:00 HORA DE LLEGADA: 17:00 ALUMNG@S: 3€ - SOCIO - 10 € NO SOCI0 15 €

MUNICIPIOS: Priego de Cérdoba

TIPO DE RECORRIDO: Lineal ida y vuelta
DIFICULTAD: Alta

DISTANCIA: 18 Km.

DURACION: 8 Horas.

COTA MAXIMA: 1.570Metros.

COTA MINIMA: 920 Metros.

DESNIVEL ACUMULADO BAJADA: 920 Metros.
DESNIVEL ACUMULADO SUBIDA: 920 Metros.
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DESCRIPCION

A lo largo de este sendero, rodearemos la Sierra de la Horconera por su flanco noroccidental hasta alcanzar su punto mas elevado,
La Tifiosa, el techo de la provincia de Cérdoba. Durante el trayecto podremos observar rasgos del paisaje y elementos geoldgicos
de gran interés, rocas formadas en edades y contextos muy diferentes entre si. El Pico Tifiosa representa uno de los principales
atractivos del Geoparque. El Parque Natural Sierras Subbéticas entrd a formar parte la Red de Geoparques Europeos en 2006, cuyo
objetivo es garantizar la conservacion y difusion del Patrimonio Geoldgico, al tiempo que se impulsa el desarrollo local a través del
turismo geoldgico.

Es aconsejable comenzar nuestro viaje con una visita a la Fuente del Rey, en Priego de Cérdoba. Aqui, en el Manantial de la Salud,
tienen su salida parte de las aguas de lluvia que se infiltraron en las cumbres de la Sierra de la Horconera y que, tras un largo viaje
bajo tierra, se han enriquecido en minerales. Recogen el agua dos hermosas fuentes, la de La Salud (S.XVI) y la monumental Fuente
del Rey (S.XIX).

No debemos irnos de Priego sin detenernos antes en el Balcdn del Adarve Las aguas que brotan desde hace miles de afios en la
base de la Horconera han dado lugar al nacimiento de la gran plataforma donde se situa la Villa de Priego. Durante mas de 18.000
afos los cursos de agua han ido cubriendo con carbonato célcico la vegetacidn: hojas, ramas, raices... quedaron atrapadas en la
roca calcarea nacida del agua vy, tras pudrirse la materia organica, dejaron su huella en el interior. Desde el Balcén del Adarve se
pueden observar las capas de crecimiento de esta roca tan caracteristica, que recibe el nombre de travertino, toba o piedra tosca.
Iniciamos el sendero al comienzo del carril de Navasequilla. En la margen izquierda del mismo se encuentra el misterioso Duende
de la Milana, un enigmatico manantial que nace entre los travertinos. Sélo si tenemos mucha suerte, y siempre tras un periodo de
lluvias muy intensas y prolongadas, lo encontraremos activo. Continuamos por el carril unos 4 km hasta llegar a Cerro Majano. En
este pequefio monte encontraremos plantas que no crecen en ninguna otra parte de la mitad sur de Cérdoba, y en un panel
explicativo encontraremos el porqué de este hecho. Desde el camino podemos ver una llamativa formacién de rocas al pie de los
escarpes de La Tifiosa con forma de torta que nos revela las rocas de un tiempo relativamente reciente, en el que el clima era muy
diferente al actual, la Edad del Hielo. El carril termina al llegar al cortijo de las Chozas de Toledo, pero no podremos llegar hasta el
mismo en automdvil. A pie, bordeamos el cortijo hasta pasar una fuente y continuamos por un estrecho sendero que conduce a
Puerto Mahina. Encontraremos un alamo solitario junto a un arroyo que deberemos seguir aguas arriba. Al bordear la Tiflosa por
su flanco sur encontraremos una gran oquedad, La Cueva del Morridn, formada en las dolomias de la cima, un abrigo de pastores
que nos ofrece una panoramica incomparable. No debemos irnos de este lugar sin sacar una fotografia a contraluz, con el colosal
embalse de Izndjar de fondo. La cima de La Tiflosa nos espera a 1570m sobre el nivel del mar. Nos encontramos en el techo de
Cérdoba. Si nos ha costado gran esfuerzo alcanzar el pico, podemos jugar a imaginar qué tipo de fuerzas fueron las protagonistas
del empuje de los terrenos, desde el fondo del mar donde se formaron estas rocas, hasta superar los mil quinientos metros en este
punto. En un libro que encontraremos junto al mojén, podremos dejar escritas nuestras impresiones de la subida.
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